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 دانشگاه محل اخذ مدرك سال اخذ مدرك مقطع تحصيلي رشته تحصيلي رديف

 علامه طباطبايي ايران 1367 كارشناسي روان شناسي باليني 1

 علامه طباطبايي ايران 1374 كارشناسي ارشد شناسي عمومي روان 2

 علامه طباطبايي ايران 1389 تخصصي دكتري شناسي روان 3

 

 سوابق اشتغال: -3

 مؤسسه يا سازمان مطبوع رديف
عنوان يا  نوع فعاليت

 سمت

 سال فعاليت

 تاريخ اختتام تاريخ شروع اجرايي آموزشي پژوهشي

 * *  دفتر مركزي جهاد دانشگاهي 1
مديركل امور 

 يآموزش
 اسفند 1397 2/12/88

 * *  دفتر مركزي جهاد دانشگاهي 2

مدير كل 

اجرايي 

 آموزشي

1386 1388 

 * *  دفتر مركزي جهاد دانشگاهي 3

مدير كل 

مراكز 

 آموزشي

1382 1386 

 * *  دفتر مركزي جهاد دانشگاهي 4

سرپرست 

ادارات كل 

اجرايي ودفتر 

 برنامه ريزي

1381 1386 

 1381 1377 معاون * * * دانشگاه علم وفرهنگ 5

 * * * جهاد دانشگاهي علامه طياطبايي 6
معاون 

 آموزشي
1368 1381 

 * * * جهاد دانشگاهي علامه طياطبايي 7
مسئول جهاد 

 دانشكده
1364 1368 

 1395 1383از  همشاور  * * دانشگاه علامه طبا طبايي 8

 1396 1384از  مشاور  * * دانشگاه علم وفرهنگ 9
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10 
وراي تسهيلات آموزشي جهاد ش

 دانشگاهي
 1397 1386از دبير *  

11 
عضو كمسيون تخصصي هيات 

 مميزه جهاد دانشگاهي
 1398 1390از عضو * * *

12 
عضو گروه پژوهشي روان شناسي 

 اجتماعي پژوهشگاه علوم انساني
 ادامه دارد 1388از عضو   *

13 
 

 

و گروه روانشناسي دانشگاه علم 

 فرهنگ
 1389از ديرگروهم * * 

 

1395 

 

 

 :آموزشي)تدريس( -4
 سال محل تدريس عنوان رديف

1 
دروس رشته تدريس 

،روانشناسي روانشناسي 

 مشاورهوخانواده درماني 

 دانشگاه علامه طباطبايي

 ،دانشگاه علم وفرهنگ
 تا كنون 1386ازسال 

2 
 راهنمايي پروژه وپايان نامه

كارشناسي، كارشناسي 

 صصيارشد  ودكتري تخ

 دانشگاه علامه طباطبايي

  ،دانشگاه علم وفرهنگ

 پژوهشگاه علوم انساني و پژوهشكده فرهنگ هنر

 ادامه دارد1389از 

 

 :پژوهش -5
 سال محل ارائه عنوان رديف

1 
كودكان و نوجوانان ،حيطه معلولين  پژوهش هايخلاصه 

 حركتي-جسمي
 1377 دانشگاه علامه طباطبايي

 1379 دانشگاه علامه طباطبايي بيش فعالدكان و نوجوانان ،حيطه خلاصه تحقيقات كو 2

3 
 17تا  6بررسي مراحل رشد اخلاقي كودكان و نوجوانان 

 ADHDداراي اختلال  ساله
 1381 دانشگاه علامه طباطبايي

 1382 دانشگاه علامه طباطبايي ساله5هنجاريابي آزمون وكسلر براي كودكان  4

5 
 خوان نارسا آموزان دانش در تمد كوتاه حافظه بررسي

 تهران شهر عادي و
 1383 دانشگاه علامه طباطبايي

6 
 دانش در رفتاري _ عاطفي هاي اختلال شناسي گير همه

 تهران شهر آموزان
 1386 آموزش وپرورش

7 
اجتماعي با ابتلاي  –بررسي رابطه بين عوامل اقتصادي 

 به اختلال اسكيزوفرني
 1374 دانشگاه علامه طباطبايي

 1372 دانشگاه علامه طباطبايي استرس 8

 1384 دانشگاه علامه طباطبايي قواي نفس 9



10 
رابطة ناسازگاري اجتماعي فرزندان با غيبت مادر از خانه 

 به علت اشتغال، امور فرهنگي
 1376 مجله  خانواده

11 
همكاري با راديو جوان و روزنامه جام جم بعنوان 

 روانشناس
 تا كنون 1381سالاز  صدا وسيما

12 

A Comparison of Effectiveness of the method: 

Behavioral Management Training for Parents, 

Medication on Reduction of Attention Deficit 

Hyperactivity Disorder (ADHD) 

 1389 مقاله علمي پژوهشي

13 

A Comparison of Effectiveness of the method 

Regulation and of working memory 

functioning Medication on Reduction of 

Attention Deficit Hyperactivity Disorder 

 1389 مقاله علمي پژوهشي

14 

اثر بخشي روش هاي آموزشي مديريت رفتاري  مقايسه

 –بر كاهش اختلال نارسايي توجه تحصيلات والدين و 

 فزون جنبشي 

 1390 وهشيمقاله علمي پژ

15 
بررسی اثر میانجی گرانه الگوهای ارتباطی بر تغییر اثر 

 های ناسازگار اولیه در احتمال طلاق زوجینطرحواره

 
 1393 مقاله علمي پژوهشي

16 

The effectiveness of Emotionally Focused 

Couples Therapy (EFCT) on enhancing Sexual 

Satisfaction and Marital Adjustment of 

Conflicting Infertile Couples 

 2015 مقاله علمي پژوهشي

17 

The effectiveness of training of emotion 

management strategies According to 

emotionally focused couples therapy (EFT) to 

increase sexual satisfaction in couples 

 1391 مقاله علمي پژوهشي

18 

ربخشي آموزش راهبردهاي مديريت هيجان مبتني بر اث

بر بهبود عملكرد (EFT) رويكرد زوج درماني هيجان مدار

 خانواده

 1392 مقاله علمي پژوهشي

19 Survey relation between emotion expression 

style and marital satisfaction 
 2014 مقاله علمي پژوهشي

20 
Effectiveness of Group Training of Becks 

Cognitive Therapy in Increasing Assertiveness 

of Female Heads of Household 
 2013 مقاله علمي پژوهشي

21 
Attachment Styles, Differentiation of Self and 

and sexual dysfunction as predictors of marital 

satisfaction in married women 
 2013 هشيمقاله علمي پژو

22 
A study of the efficacy of training in change of 

life style for improvement of general health 

and marital satisfaction of maladjusted couples. 
 2014 مقاله علمي پژوهشي

23 
بر بهبود  (EFT) اثربخشي زوج درماني هيجان مدار

 الگوهاي ارتباطي زوجين
 1392 علمي پژوهشيمقاله 

24 

بر افزايش  (EFT) اثربخشي زوج درماني هيجان مدار

سازگاري زناشويي و ارتقاي سلامت جسمي و 

 روانشناختي زوجين نابارور

 1393 مقاله علمي پژوهشي

25 

اثربخشي آموزش تغيير سبک زندگي در ارتقاي سلامت 

روان و حل تعارضات زوجين داراي ناسازگاري 

 زناشويي

 1392 علمي پژوهشي مقاله



26 

اثربخشي آموزش راهبردهاي مديريت هيجان مبتني بر 

بر افزايش (EFT) رويكرد زوج درماني هيجان مدار

 رضايت جنسي زوجين

 1391 مقاله علمي پژوهشي

27 
اثربخشي برنامه فرزندپروري مثبت بر استرس 

 فرزندپروري مادران كودكان كم توان ذهني
 1391 مقاله علمي پژوهشي

28 
اثربخشي روش ذهن آگاهي بر كاهش استرس زناشويي 

 فعاليبيش -مادران داراي فرزند مبتلا به نقص توجه
 1391 مقاله علمي پژوهشي

29 

The effectiveness of Emotionally Focused 

Couples Therapy on enhancing marital 

adjustment and Quality of life among 

conflicting Infertile couples 

 2015 مقاله علمي پژوهشي

30 

درماني رفتاري در بهبود عملكرد ازدواج و اثربخشي زوج

كاهش تعارضات زناشويي در بين زوجين داراي عضو 

 معتاد

 1393 مقاله علمي پژوهشي

31 

بررسي اثربخشي زوج درماني هيجان مدار بر افزايش 

 هاي متعارض نابارور و نقش آن درسازگاري زوج

 رضايت جنسي و كيفيت زندگي

 1392 مقاله علمي پژوهشي

32 

اثربخشي شناخت درمانگري گروهي با و بدون استفاده 

هاي مثنوي در بهبود سلامت روان زنان از حكايت

 متعارض

 1393 مقاله علمي پژوهشي

33 

Comparison Between family power structure 

and the Quality of parent- child interaction 

Among the Delinquent and Non- Delinquent 

Adolescents 

 2014 مقاله علمي پژوهشي

34 

Psychotherapy and condom use, 

Effectiveness of well-being Therapy 

(WBT) on condom-use Skills in cocaine- 

dependent 

 2016 مقاله علمي پژوهشي

35 

The Effectiveness of group positive 

psychology therapy (PPT) on Skills of 

Using Condom in Iranian Men Who have 

Sex With Men (MSM) 

 2016 مقاله علمي پژوهشي

36 

The cortisol Level and its relationship with 

depression, stress and anxiety indices in 

chronic methamphetamine- dependent 

patients and normal individuals undergoing 

inguinal hernia surgery 

 2016 مقاله علمي پژوهشي

37 

اثربخشي آموزش تاب آوري روانشناختي به والدين 

رفتاري  -كودكان ديابتي بر كاهش اختلالات هيجاني

 كودكان

 2016 مقاله علمي پژوهشي

37 

درمان روان درماني و رفتار پر خطر جنسي، مقايسه 

در  (TTM)و مدل فرانظري  (CM)مديريت مشروط 

 مردان همجنسگراي مصرف كننده محرک

 2018 مقاله علمي پژوهشي

39 
هاي پيش بيني رضايتمندي زناشويي براساس طرحواره

 ناسازگار اوليه در زوجين
 2019 مقاله علمي پژوهشي



40 

روان درماني و رفتار پر خطر جنسي، اثربخشي درمان 

ي بر رفتار پر خطر جنسي، يک كارآزمايي باليني فرانظر

 تصادفي

 2019 مقاله علمي پژوهشي

41 

ها و رفتار پرخطر جنسي، مقايسه وابستگي به محرک

شاخص استفاده از كاندوم و ارتباط آن با ميزان مصرف 

 در مردان همجنسگرا، يک مطالعه مقدماتي

 2019 مقاله علمي پژوهشي

 ساير:  

  پايان نامه دانشجوييمسابقات  پيوسته داور -

 كتاب سال دانشجوي پيوسته داور -

 نيكتاب استا پيوستهداور -

 


